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1. ANTECEDENTES

Segtin lo establecide en el articulo 326 de la Constitucion de la Reptliblica del Ecuador numeral cinco:
Teda persona tendrd derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado v propicio, que
garantice su salud, integridad, seguridad, higiene v bienestar” {Constitucién de la Repiblica del
Ecuador, 2008}, entendiéndose que ese derecho debe ser cumplido por ¢l empleador en cuanto a las
( condiciones laborales.

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus gue se ha descubierto mas
recientemente. Tanio el nuevo virus como la enfermedad eran desconocidas antes que estallara el
brote en WUHAN (China) en diciembre de 2019 v que actuaimente se encuentra en todos [os paises
del mundo.

Con fecha 11 de marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud, declara este virus como
pandemia, en este contexto, el Presidente de la Reptiblica del Ecuador, Ledo. Lenin Moreno Garcas,
declara el estado de emergencia nacional el 17 de marzo de 2020.

La eiaboracion del presente protocolo acata disposiciones de los organismos de salud y conirol a nivel
nacional e internacional para resguardar la seguridad de los servidores pblicos con el propésito de
prevenir un contagic de coronavirus-COVID-19, en ¢l reintegro de sus actividades laborales.

2. OBIJETIVO

{\ a. FEstablecer medidas de prevencion y proteccion frente al coronavirus COVID-13 a implementarse
en las Direcciones Distritales del Ministerio de Educacidn.

b. Prevenir la proliferacidn del coronavirus (COVID-19), a través de la implementacidn de medidas
basicas necesarias, que permitirdn minimizar la probabilidad de contagic de los trabajadores
durante la ejecucidn de sus actividades laborales presenciales.

¢. Brindar un documento de apoyo para los servidores de la institucién para la prevencién y
proteccién frente al coronavirus COVID-19.

d. Garantizar la salud de los servidores
Asegurar la continuidad de las actividades con las medidas de prevencion necesarias ante la
Emergencia.

3. ALCANCE

El presente protocolo déﬁne los lineamientos que deberan implementarse con el propdsito de
precautelar la salud de los servidores piblicos del Ministerio de Educacidn y demds personas que se
relacionan con el tramite de usuarios, en el reintegro de sus actividades ante la emergencia sanifaria
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por COVID-19 declara en el pais, los cuales son de cumplimiento obligatorio para el personal de las
Direcciones Distritales.

4, MARCO LEGAL

e Constitucion de la Replblica del Ecuadar.

e Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el Trabajo, Decision 584.

e Codigo de Trabajo.

e Acuerdo Ministerial MSP-126 Declaracion del Estado de Emergencia Sanitaria en todos los
establecimientos del Sistema Nacional de Salud.

+ Acuerdo Ministerial MDT-2020-80, Directrices para la aplicacidén de la reduccion, modificacion o
suspension emergente de la jornada lzboral durante la declaratoria de emergencia sanitaria.

5. GENERALIDADES
Presentar {os lineamientos de retorno a las actividades [aborales presenciales.

las actividades se reanudaran de forma gradual y por regiones ¢ zonas que se determinen en funcién
de la semaforizacion que establezca el COE Cantonal.

Las disposiciones de las autoridades competentes que sufran cambios conforme avance la emergencia
deherin ser implementadas de manera inmediata,

Los lineamientos correspondientes a la semaforizaciéon a nivel nacional y que deberdn ser de
cumplimiento obligatoric, de acuerdo con los colores son:

a} Roio

e Semantiene la suspensién de ja jornada laboral, excepto en sectores esenciales.
e Togue de queda se mantiene entre las 18:00 horas hasta las 05:00 horas.
s Autorizacién laboral adicional solo en proyectos piloto autorizados por el COE Nacional.

b) Amarilio

¢ Eninstituciones ptblicas la maxima autoridad regulara la actividad laboral siendo el teletrabajo
prioridad.
Las actividades presenciales se podrén retornar con un maximo del 50 % del personal.
Se facuita la organizacién de turnos para evitar aglomeraciones.
¢ Toque de queda desde las 21:00 horas hasta las 05:00 horas.
Direccion: Calle Antizana 10~40 y Corazdn

Cédigo postal; 110101 / Loja-Ecuador
Teldfono: 593-2-2572977 - www educacion.goh.es




",

Biraceion: Calle Antizana 10-40y Corazon
Codigo postal: 110101 / Laja-Ecuader
Teléfono: 593-2-2572977 - www.educacion gob.ec

C emaie gt SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD
. Af ;
. EDUCACION oA DE G

PROTOCOLO Ne: PRT-350-001

%] 56-550

PROTOCOLO DE RETORNOD A LAS ACTIVIDADES LABORALES PRESENCIALES | FECHA: 2020-06-14
DE LA DIRECCION DISTRITAL 11001 LOJA-EDUCACION POSTERIOR A LA

EMERGENCIA POR COVID-19 VERSION: 001

PAGINA 3 DE 23

¢ Se autoriza el transporte urbano e interparroquial con ocupacién méaxima del 30 % de su
capacidad.

¢} Verde

¢ Instituciones puhlicas y privadas pueden retomar el trabajo presencial con un maximo del 70
% de su personal a la vez.

o Sefaculta la organizacidn de turnos para evitar aglomeraciones.

s  Togue de queda desde 00:00 horas hasta 05:00 horas.

e Se autoriza el transporte urbano, interparroguial e intercantonal con ocupacidon maxima del
50 % de su capacidad.

Se deberd analizar la condicién de los servidores ptiblicos que residan fuera del cantén en el cual
jercen sus funciones considerando la semaforizacién establecida por los Centros de Operaciones de
Emergencias {COE) cantonales en referencia a:

a) Movilizacién
b} Horarios

Se mantendrd el teletrabajo para todos los servidores piblicos cuya actividad lo permita y segiin las
directrices de la mdxima autoridad de acuerdo con lo emitide por el Ministeric de Trabajo.

Se debaran identificar los grupos de atencién prioritaria y de factores de riesgo, quienes mantendran
el teletrabajo emergente.

Personas con discapacidad deberén contar con el correspondiente documento que acredite su
condicion emitido por el CONADIS y/o Ministerio de Szalud Pablica.

Servidores publicos calificados como sustitutos laborales de personas con discapacidad deberan contar
con el respectivo certificado emitido por el Ministerio de Trabajo.

Servidores publicos gue tengan a su cargo el cuidado de nifias y nifios en etape escolar, y/o personas
dentro de los grupos de atencién prioritaria, adoptaran el teletrabajo emergente siempre y cuande la

naturaleza de su trabajo lo permita.

Ef presente documento deberd ser aplicado por ias Direcciones Distritales de Educacién, ajustandose
a sus condiciones fisicas y de talento humano.

6. JORNADA LABORAL

a) La jornada laboral serd la aprobada por el Ministerio de Trabajo
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Se debera priorizar el Teletrabajo para los servidores en los que la naturaleza de su trabajo lo

permita.

c} De acuerdo con la semaforizacidn establecida por el Centro de Operaciones de Emergencias
cantonal, deberan establecerse turnos para el ingreso v salida de la jornada laboral.

d) Elaforo mdximo de personas debera estar conforme la semaforizacion establecida por el Centro de

Operaciones de Emergencias Cantonal.

7. MEDIDAS GENERALES

a} Setrabajara con horarios diferenciados con el propésito de evitar aglomeraciones en el ingreso de
fa institucion,

b) Se deberdn respetar las sefialéticas de ingreso, salida.

c) Respetar la prohibicion de uso de los espacios

d} Evitar el saludo fisico: besos, abrazos, estrechamiento de manos.

e} El uso de mascarilla serd de cardcter obligatorio durante toda la jornada laboral (guirdrgicas,
higienicas, reusables o desechables, mascarillas auto filtrantes desechables FFP1, FFP2, FFP3}

f) Se recomienda el uso del cabello totalmente recogido.

g) Serecomienda el no uso de barba ya que esta ho permite una correcta adhesion de ia mascarilia al
rostro

h} Tener gel antibacterial o alcohal de uso personal con una concentracion minima del 70% v que
cuente con registro sanitario.

i} Evitar el uso de anillos, pulseras, o cualguier otro accesorio.

j} Se debera usar calzado cerrado como zapatos, botas, botines.

k) Evitar tocar el rostro, ojos, nariz y boca con fas manos.

I} Se prohibe recibir visitantes en las oficinas.

m) Mantenerse hidratado durante la jornada laboral, preferible contar con su propio envase, botella o
fermo con el proposito de evitar el uso de dispensadores de agua.

n} Se mantendra ventilacion natural y circulacién de aire en los espacios de trabajo.

¢} Se recomienda el uso de chalecos o prendas con mangas largas,

p} E! Ministerio de Educacion dara cumplimiento a las directrices emitidas por el Ministerio de Salud
Plblica referente al manejo de casos por COVID-19 va sean astos sospechosos o confirmados,

g} Anfe sintomas relacionados al COVID-19 mantenerse en casa e informar de manera
inmediata al personal médico para que se realice una valoracion y se emitan las directrices
correspondiantes las cuales deberdn ser acatadas de manera obligatoria.

r} No automedicarse ante cualquier sintorna o malestar.

s] Es responsabilidad de cada uno de los servidores publicos informar de manera inmediata a su jefe
inmediato superior, en ¢aso de haber mantenido contacto con un caso positivo de COVID-19 o
sospechoso con el propésito de levantar el cerco epidemiologico y proceder conforme lo determine
el Ministerio de Salud Publica en base a las normativas emitidas.
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t} Se recomienda que en caso de no tener sintomas que representen una incapacidad para e
desarrollo de actividades laborales durante el aislamiento de 14 dias, los funcionarios piblicos se
acojan a la modalidad de teletrabajo.

u) Enelcasode requeriratencidn por Bienestar Social por vuineracién de derechos, denuncias de acoso
laberal, violencia familiar, consumo de aicohol y sustancias entre otros, se dars pricridad a la
atencion mediante videoconferencia garantizando la privacidad al servidor pliblico afectado.

v} Mantenerse informados por medios oficiales.

w} No replicar noticias falsas que puedan generar temor, caos, ansiedad.

x) Se prohibe salir de las instalaciones de ia Direccion Distrital del Ministerio de Educacion durante la
jernada laboral.

-

8. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL DE BIOSEGURIDAD

En esta seccion sugerimos el equipo de proteccidén personal minime para las diferentes areas de
trabajo, el mismo puede cambiar segtin criterio técnico vy condiciones propias de la institucion.

(2
BODEGAS Y RECEPCION DE
MATERIALES i NO 0K oK oK MO ND
AREAS ADMINISTRATIVAS ¥
CHOFERES NO oK OK oK NO KO
PERSONAL DE LIMPIEZA O
NO oK ND NO oK NO

SERVICIOS GENERALES
TABLA 1: EQUIPOS DE FROTECCION PERSONAL DE BIOSEGURIDAD SUGERIDOS

e loselementos de proteccion personal deben ser de usc individual, siendo estos desinfectadoes
previo y después de su uso, siempre y cuando sea recomendado por el fabricante.

s El uso de guantes desechables {latex o nitrilo} es recomendado en personal que realiza las
actividades de aseo o si se realizan manipulacicn de residuos, para ef resto de las actividades
es recomendable el lavado continuo de manos con agua y jabon.

e S Jos guantes se encuentran dafiades o presentan cualquier alteracion en su integridad,
cualguiera sea la tarea a realizar, estos no deben uiilizarse.

e S el EPP dotado como mascarillas o guantes es desechable, maximo durard una jornada
taboral, de ser necesario se puede cambiar.
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e Los EPP desechables, deben colocarse en contenedores adecusdos y correctamente
identificados, siguiendo los protocolos definidos por la institucion.

9. US0 DE PROTECTORES RESPIRATORIOS

e Para el uso de los protectores respiratorios es importante tener en consideracion las
recomnendaciones del fabricante

e Las mascarillas y respiradores se deben mantener en su empaque original si o se va g utilizar.
No se re comienda guardarlos sin empaque en bolsos o bolsilios sin una proteccion ya que se
pueden contaminar, romper o dafiar,

s+ No se los debe colocar sin proteccion scbre mesas, repisas, ascritorios, equipos, entre otros
por riesgo de contaminacion.

» La mascarilla o respirador de tipo desechable, maximo debe usarse por una jornada laboral (8
horas) y debe ser desechada adecuadamente, no se la debe reciclar o reutilizar.

COMO COLOCARSE EL PROTECTOR RESPIRATORIO
1 2 3 4

COLOCAR EA MASCARILLA O
RESPIRADOGR, S1 TIENE
IDENTIFICAR LA PARTE ELASTICO, POR LA PARTE
SUPERIOR DE LA MASCARILLA O | TRASERA DE LAS OREIAS; SIES | AJUSTAR LA BANDA FLEXIBLE
LAVATémm%?j con RESPIRADOR Y SOSTENER LA DE TIRAS 5E DEBEATARPOR  |SOBRE ELTABIQUE NASFEL ¥ POR
MASCARILLA O RESPIRADOR | ENCIMA DE LAS OREIASEN LA DEBAJC DELMENTOQN

DESDE £L EXTERIOR PARTE DE ATRAS DE LA CABEZA

¥ POR DEBAJO BE LAS OREJAS
POR EMCIMA BEL CUELLOD

TABEA Z: COLOCACION DE PROTECTOR RESPIRATORIC
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COMO QUITARSE EL PROTECTOR RESPIRATORIO
1 2 3 4

RETIRE LA MASCARILLA O DEPOQSITELA EM UNA FUNDA O
| LAVARSELAS MANOS CON | RESPIRADGR DESDE LASCINTAS| LUGAR DESIGNADO PR LA LAVARSE LAS MANOS CON
' AGUA Y JABON £LASTICAS O TIRAS DE INSTITUCIGN PARA DESCARTAR AGUA ¥ JABON

SLIECION. L0S EPP

TABLA 3: QUITARSE EL PROTECTOR RESPIRATORIO

10. MEDIDAS ESPECIFICAS
10.1 SERVIDORES PUBLICOS QUE NO DEBERAN ASISTIR A LOS LUGARES DE TRABAID

a} Servidores pablicos que presenten sintomatologia relacionada al COVID-19 tales como fiebre,

{; tos, dificultad respiratoria, efc., hasta que la rmisma sea confirmada o descartada mediante la

respectiva prueba.

b} Personas gue hayan mantenido contacto con un paciente de COVID-19, debiendo realizar el
aisfamiento obligatorio durante 14 dias y durante el cual el personal médico del Ministerio de
Educacion llevara el seguimiento respectivo; en el caso de Coordinaciones Zonales y
Direcciones Distritales, los Jefes de Tzlento Humano deberan delaegar a un responsable para
gue cumpla con el mismo.

¢} Personas que se encuentren dentro de los grupos de atencién prioritaria y de factorss de
riesgo como: tercers edad, personas con discapacidad, embarazadas, enfermedades
catastréficas o afecciones médicas anteriores como hipertension arterial, enfermedades
cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cincer ¢ inmunodepresion,
entre otras.

d} Personas mayores de 55 afios.

g) Personas que mantengan bajo su cuidado a nifios v nifias en edad escolar, y/o personas dentro
de los grupos de atencion prioritaria.

f} Personas con padecimienio o tratamiento farmacologico que genere supresion del sistema
inmunologico,
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10.2 TRASLADO DESDE LA VIVIENDA HASTA EL LUGAR DE TRABAJO Y VICEVERSA

Se debera realizar un analisis de la movilidad desde y hacia el lugar de trabajo que deberan realizar
los servidores pablicos para determinar la necesidad de la presencia de este, caso contrario, se
recomienda ta modalidad de teletrabajo.

10.2.1 TRANSPORTE PUBLICC

o Todo servidor piblice deberd ingresar a las unidades de transporte pablico con mascarilla.
Mantener el cabellc totalmente recogido

e Evitar tocar con las manos ventanas, pasamanos, o cualquier otro accesorio dentro de
vehiculo que pueda constituir un foco de infeccién.

e Con el fin de evitar retrasos por aglomeraciones en las paradas de transporte piblico,
se recomienda el salir de casa con anficipacion considerando las modatidades de movilidad
establecidas por las autoridades competentas.

e Evitar el contacto fisico con cualquier otro pasajero,

s lavar o desinfectar las manos de manera inmediata al finalizar f recorrido.

10.2.2 TRANSPORTE PARTICULAR Y OTROS

e Deberan cumplirse con las directrices emitidas por las autoridades competentes
referente a movilidad tales como el uso de salvoconductos y capacidad.

# Se deberd uwtilizar mascarila mientras reslice el traslado desde el domicilio hasta fa
Direccicn Distrital y viceversa

s En el caso de uso de bicicletas o motos como medio de transporie, se recomienda realizar
una desinfeccidn de los equipos de proteccidn de uso continuo tales como casco, guantes,
rodilleras, etc., antes y después del traslado.

10.3 INGRESO A LAS INSTALACIONES

a) Para el ingreso a Jas instalaciones se sugiere realizar el registro de temperatura corporal por
parte de un responsable de la Unidad de Talente Humano de las Coordinaciones Zonales y
Direccionas Distritales bajo los siguientes pardmetros:

o Temperatura igual o mayor a 37,5°: se prohibe el ingreso del servidor piblico v serd
evaluadeo por un médico emitiende certificado pertinente con el respectivo diagnodstico,
+ Temperatura menor a 37,5°: se permite el ingreso del servidor ptiblico
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b} Se prohibe el ingreso de servidores publicos que tengan sintomas refacionados a afecciones
respiratorias, debiendo comunicarse de manera inmediata con personal médico que valore su
caso

¢} Sedeberd mantener una distancia minima de 2 metros de distancia entre los funcionarios gue
esperen el ingreso a las instalaciones.

d) El uso de mascarilla sera de cardcter obligatorio para el ingreso a las instalaciones, la cual no

{ podra ser retirada en ningin momento mientras dure {2 jornada [aboral y deberd ser adquirida
por cada funcionario.

e) Elcalzado debera ser desinfectado mediante &l uso de un pediluvio industrial el cual contendra
amonio cuaternario.

f) Se recomienda realizar ta desinfeccién de su drea de trabajo, asi como de los equipos a
utilizar durante la jornada.

10.4 MEDIDAS DENTRO DE LAS INSTALACIONES DE LA DIRECCION DISTRITAL
10.4.1 ESPACIOS DE USO COMUN

a) Sedebera respetar la prohibicidn de uso de los espacios indicados.

b} Serespetara la distancia de minimo 2 metros entre servidores piblicos.

¢} Los espacios destinados como cafeterias tendran una capacidad méxima de una persona,
guienes se encuentren en espera deberan hacerlo en el punto autorizado.

10.4.2 DEL AREA DE TRABAJO

a} Realizar la desinfeccion del drea de trabaje, asi como de los equipos tecnoldgices a utilizar
durante la jornada incluido teléfono eelylar

b) Garantizar el espacio minimo de 2 metros entre servidores pthiicos.

¢} Realizar un andlisis de estaciones de trabajo a utilizar y marcar aquellas que no podrén ser
usadas.

d) Se prohibe el uso de estaciones de trabajo préximas a espacios de circulacion.

e} Evitar el uso de equipos tecnologicos, herramientas o materiales de oficina de otros empleados,
eh caso de que sea necesario, desinfectarlos previamente.

f} Evitar el uso de impresoras, escaneres u otros equipcs de uso comtin, en caso de requeririos
desinfectarlos antes y después con un pafie desechablzs humedecido con alcohol.

g) Mantener en medida de lo posible despejado el puesto de trabajo, sobre todo al finalizar la
jornada de manera que el personzal de limpieza pueda desarroliar de mejor manera su trabajo.

i) Evitar moverse de su puesto de trabajo durante ia jornada laboral st no es
estrictamente necesario.

i} Considerar el uso de pafiuelos o tozllas desechables vy el uso de un contenedor perscnal
de basura con su respectiva bolsa para almacenar ja misma con el propdsito de depositaria al
finalizar iz jornada de trabajo.
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i} No serecomienda el uso de guantes durante la jornada laboral ya que constituyen un foco de
infeccidn mavyor.

k) Mantener ventilacidn natural y circulacion de aire en los espacios de trabajo.

[} Seprohibe la permanencia de mds de una persona en las oficinas del nivel jerdrquico superior.

10.4.3 ATENCION A USUARIOS EXTERNOS

a) Para el ingreso a las instalaciones se sugiere realizar el registro de temperatura corporal bajo
los siguientes pardmetros:

b} Seresiringira el ingresc de usuarios, esto es, una sola persona,

¢} Eluso de mascarilia serd de caracter obligatorio para el ingreso a {as instalaciones,

d) Respetar el distanciamiento minimo de 2 metros.

8) Se recomienda la instalacion de pantallas de acrilico de 5mm enlos muebles destinados
para la atencicn al pablico.

f) Se deberd analizar el proceso de control de ingreso y salida de usuarios con el propdsito
de avitar contacto fisico mediante documentos personales.

10.4.4 DE LAS CAPACITACIONES, REUNIONES DE TRABAIO Y COMISIONES

e Se prohihen las capacitaciones e inducciones presenciales, debiendo realizar fas mismas
mediante plataformas virtuales en caso de que se reguieran.

o Se prohiben las reuniones de trabzajo, las mismas deberan realizarse de manera virtual;
en caso de que por necesidad institucional 1a autoridad disponga se realice de manera
presencial, deberd garantizarse una adecuada ventilacion del lugar, distanciamiento
social entre los presentes, desinfeccién de manos y adecuado uso de material de
proteccién.

e Se prohiben las reuniones para celebraciones de cumpleaios, fechas especiales, entre
otros.

s Se prohibe toda comisidon de servicios mientras la totalidad el pais se encuentre en
situacion de emergencia.

10.4.5 DE LA ALIMENTACION

¢ Todos los servidores piblicos deberan llevar sus raciones alimenticias ya que se prohibe
la salida de [as instalaciones durante [a jornada laboral para adquirir alimentos, en caso de
requerir fos mismos, se podra hacer uso de ias plataformas digitales que brindan este
servicio o gestionar con restaurantes cercanos gue brinden la facilidad para entregar los
alimentos en las instalaciones.
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e Se recomienda evitar el uso de equipos electrénicos tales como microondas,
dispensadores de agua; en caso de requeririo realizar una desinfeccién antes vy despuas de
SU Uso.

e El desecho de los contenedores de alimentos sean estos desechables o reciclables, debera
realizarse en una bolsa cerrada y colocarse en los contenedores correspondientas.

# Se recomienda consumir mayor cantidad de frutas y vegetales que permitan

{ fortalecer el sisterna inmunologico, evitando frituras v grasas saturadas.

10.4.6 DEL USO DE BATERIAS SANITARIAS

Mantener las puertas de [as cabinas sanitarias abiertas posterior a su uso.

e FEvitar tocar cerraduras, seguros, dispensadores ¢ grifos directamente con las
manos; en el caso que sea necesario realizarlo con ohjetos desechables tales como
pafiuelos o papel higiénico.

e lavarse las manos minimo 40 segundos, posterior, aplicar alcoho!l o desinfectante de
manes de uso personal.

e Evitar el cepillado de dientes durante ta jornada laboral va que particulas de saliva durante
el proceso pueden guedar expuestas en espajos, paredes, grifos, etc, convirtiéndose an
focos de contagio altamente peligresos, por lo tanto, se recomienda Gnicamente ef uso de
enjuague bucal procurando mantener una distancia cercana al lavamanos al momento de
desechar el liguido con ef propdsito de evitar salpicaduras fuera del mismo.

¢ Realizar una desinfeccion constante de los bafios por parte del personal delimpieza.

ez Alertar de manera inmediata la falta de gel antibacterial y/o jabdn al personal

é correspondiente.

10.5 SALIDA DE LAS INSTALACIONES

a} Cumplir con el horario establecide de salida de la jornada laboral.

b) Se recomienda realizar la desinfeccion de su area de trabajo, asi como de los equipos que
fueron utilizados durante la jornada,

c} Se deberdn respetar las medidas establecidas para el uso de transporte piiblico, institucional
o particular.

10.6 ATENCION MEDICA
10.6.1 TRIAIE Y MEDICINA GENERAL

Las Direcciones Distritales que cuenten con personal de salud, deberd cumplir con el siguiente
protocolo:

Diraceidn: Calle Antizana 1040y Corazdn
Codigo postal: 110101 / Loja-Ecuador 2
Teléfono: 583-2-2572877 - www.educacion.gob.ec - .

i Beer ¥ i



e SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD
» r n
EDUCACION OCUPACIONAL
. o PROTOCOLO Ne: PRT-S50-001
Fpr.  Sremif Y ETRRRE
. * J DS
— e E ..... : v $G-550
PROTOCOLO DE RETORND A LAS ACTIVIDADES LABORALES PRESENCIALES | FECHA:  2020-06-14
DE LA DIRECCION DISTRITAL 11001 LOJA-EDUCACION POSTERIOR A LA
VERSION: 001

EMERGENCIA POR COVID-19

PAGINA 12 DE 23

En caso de presentar cualquier sintomatologia, los funcionarios publicos deberan
comumnicarse con el personal médico vy deberan brindar informacion del majestar,

Se procederd a agendar la cita médica a la cual e servidor plblico deberd asistir de manera
puntual.

Previo a la revisién del médico el servidor publico debera lavar sus manos,

Eimédico procederd a fomar lectura de la temperatura corporal mediante
termametro digital o infrarrojo, lectura de presion arterial, saturacion v las gua considere
necesarias.

Se elaborarda una ficha médica mediante la cual el servidor plblico deberad
responder a kas preguntas que realice el médico con el propdsito de determinar si es un
caso sospechose de COVID-19.

Se realizara la respectiva evajuacién médica.

MANEJO DE SERVIDORES PUBLICOS CON CASOS SOSPECHOSOS, PROBABLE O CONFIRMADO POR
Covip-19.

Se deberan seguir los lineamientos establecidos por el Ministerio de Salud Publica,

En caso de sospecha de un servidor pdblico enfermo dentro de las instalaciones del
Ministerio de Educacion, este deberd ser evaluado por el médico de Iz institucion o el
empleador deberd comunicarse a la linea gratuita 171 0 911 para gue un médico evallie el
caso.

Se notificard directamente a los consultorios del 1ESS, con la Dra. Ligla Tinizaray con
nimero telefonico 0991096759,

Se procedera a ilenar ia matriz de la blisqueda activa de casos impartida por el Ministerio
de Salud.

Mantener ventanas abiertas.

En caso de ser un caso confirmado de COVID-19 se debeard informar a las personas gue
faboran en la misma drea manteniendo la confidencialidad del servidor publico contagiada.
lLos servidores plblicos expuestos con el caso confirmado recibiran instrucciones de
acuerdo a los lineamientos establecidos por las autoridades de Goblerno competentes.,
Se garantizara la [impieza y desinfeccidn de las dreas de trabajo donde existan casos
con sespecha o confirmados de COVID-19.

Los servidores publicos que tengan familiares confirmados con COVID-19 en casa,
debaran notificar de manera inmediata al jefe inmediato vy deberdn acatar las medidas a
adoptar segun lineamientos establecidos por las autoridades de Gobiarno competentas.

10.7 LIMPIEZA Y DESINEECCION DE LAS INSTALACIONES {OFICINAS, BATERIAS SANITARIAS,

PASILLOS).

Direccidn: Callz Antizana 1040 v Corazdn
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a) El personal de limpieza deberd poriar el equipo de proteccidn personal necesario como
overol, mascarilla, guantes, gafas.

b} Los productos quimicos para utilizar deberdn ser segln normativa vigente para poder
garantizar la eliminacién del virus COVID-19 en las diferentes superficies.

¢) Se proveerd los dispensadores de jabon, gel antibacterial, toallas desechables y papel
higiénico de producto suficiente durante Iz jornada laboral, asi como garantizar su correcto
funcienamiento que permitan cumplir con las recomendaciones emitidas en el presente
documento.

d} Los bafios deberdn tener una limpieza constante ya que constituyen focos de contagio.

e) Realizar tareas de ventilacién en fas instalacicnes del Ministerio de Educacidén manteniendo
puertas y ventanas abiertas.

f} Reforzar la fimpieza en superficies de mavyor exposicidn tales como cerraduras, pasamanos,
escritorios, manijas, sillas, pantallas, teclados, teléfonos fijos, etc., mediante proceso de
fumigacidn y desinfeccion.

¢ Los equipos de proteccion del personal de limpieza deberdn ser retirados seg(n los
protocoios establecidos por la Organizacidn Mundial de la Salud y desechados de
manera correcta al finalizar las labores.
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TABLA 4 TIPDS DE DESINFECCION

Direcridn: Calle Antizana 10-40y Corazon
Codizo postal: 110101 / tofe-Ecuador
Teléfono: 583-2-2572977 - vrww,.educacion.gob.ec




. EDUCACION

SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD
OCUPACIONAL

PROTOCOLO Ne: PRT-550-001

] SG-550

PROTOCOLO DE RETORNO A LAS ACTIVIDADES LABORALES PRESENCIALES : FECHA:  2020-06-14
DE LA DIRECCION DISTRITAL 11D01 LOJA-EDUCACION POSTERIOR A LA

EMERGENCIA POR COVID-19

VERSION: 001

PAGINA 14 DE 23

10.8 MEDIDAS DE PREVENCION AL LLEGAR A CASA

a) Evitar tocar cualquier superficie del hogar para asi evitar contaminaria,

b} Retirar adecuadamente la mascariila segin los protocolos emitides por la Organizacidn

Mundial de lz Salud.

¢) Retirar y desinfectar el calzado y dejarlo de ser posible en ¢l ingreso del hegar, e recomienda

mantener un solo tipo de calzado para el uso diario en el trabajo.
d) Retirar la ropa utilizada y guardarla en una funda plastica para lavar.

a) Dejar billeteras, bolsos, llaves, teléfono celular, en un recipiente 2 la eptrada de casa vy

desinfectar cada uno con alcohol.

) Se recomienda tomar una ducha inmediatamente o lavarse las manos con abundante jabén

durante un minuto y aplicar gel antibacterial o alcohol posteriormente.

LO QUE TIENES QUE HACER
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TABLA 5: RECOMENDACIONES AL LLEGAR A CASA
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LO QUE NO TIENES QUE HACER

I. NO TOCAR MNADA AL LLEGAR A
CASA.,

2. EVITAR SALLIDAR CON BESOS,
ABRAZOS O DAR LA MANO.

3. NCO SACUDIR LA ROPA SUCEA
PARA EVITAR DISPERSAR EL VIRLIS
EN EL AIRE

2. EVITAR TOCARTE LOS QJ0OS5, LA
NARIZ Y LA BOCA SIN ANTES
LAVARTE LAS MANOS.

S5. AL TOSER O ESTORMUDAR,
CUBRETE LA BOUA Y NARIZ CON URN
PARNIUELO DESECHASLE O COMN TU
ANTEBRAZO A LA ALTURA DEL
CODO: NUNCA LO HAGAS EM TUS
MANOS DIRECTAMENTE. DESECHA
EL PARIUELD EN UNA BOLSA.

TABLA 6: RECOMENBACIONES QUE NO DEBES HACER

Recuerda no es posible realizar una desinfeccion total el chjetivo es reducir el riesgo.

10.9 RECOMENDACIONES PARA ADQUISICION DE EQUIPOS DE PROTECCION

a) Verificar que cuenten con registros sanitarios bajo la Resolucién 026-ARCSA emitidos por la
Agencia Nacional de Regulacion, Control v Vigilancia Sanitaria.
b) Comprobar que Jas mascarillas cumplan con la norma CPE INEN 31.

Pireccién: Calle Antizana 10-40 y Corazén
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h

10,16 INSUMGOS SUGERIDOS

} Alcohol

Gel antibacterial con concentracion mavyor a 70°

Pediluvios

} Termdmetro digital o infrarrojo

Mascarillas quirdrgicas

Mascarillas N95 o KNS5 (de uso exclusivo para personal médico)
J Guantes de latex (para uso exclusive de personal médico)

)} Gafas de proteccidn o protectores visuales (exclusive para personal gue brinde atencidn a usuarios

o deban movilizarse para realizar trabajos como visitas sociales o instalacion de equiposh.

i} Amonio cuaternario, Hipaclorito de sodio al 5%, Hipoclorito de sodio (cloro} al 10%.
i} Bolsas para desechos peligrosos
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Lineamientos de retorno a las actividades laborales presenciaies posterior a emergencia por CivViD-19
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# Anexo3: Gréfico de lineamientos

¢ Anexod: insumaos Sugeridos

s Anexo5: Matriz de la bisqueda activa de casos, impartida por el Ministerio de Salud.
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ANEXO 1
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ANEXO 2
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ANEXO 3

LINEAMIENTO GRAFICO

Usc de mascariila obiigatorio

Distanciamiento constante :
de minimo 2 metros SOCIAL DISTANCING

Uso de guantes desachables
segln fo descrito en el
presente documento

Evitar el contacto fisico

Usar alcohol o gel
desinfectante con una
concentracian minima del
70%, el cual debe tener
registro sanitario,

Girzeridn: Callz Antizana 10-30 y Corazdn
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Evitar tocar el rostro, nariz, ojos

v boca

Mantenerse hidratado

Se prohiben las reuniones de
trabajo, celebraciones de
cumpleafios, efc., priorizando
las videoconferencias

En caso de presentar malestar
relacionado a CQVID-19 no
asistir a laborar y comunicarse
con &l personal meédico
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ANEXO 4
LINEAMIENTO GRAFICO

Gel antibacterial con
{j concentracion de aicohol
mayora 70°

Pediluvio

Termdmetro digital o infrarrojo

iMascarillas quirdrgicas

Mascarilias N95 o KNS {de
uso exciusivo para personal

médico)
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Guantes de latex (para uso

exclusivo de personal médico)

Gafas de proteccién o
proteciores visuales

Hipoclorito de sodio al 5%

Hipoclorito de sodio {cloro) al

10%

Bolsas para desechos peligrosos

Bombas de fumigacion
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BUSQUEDA ACTIVA DE CASOS g
| INSTITUCION | FECHA DE REPORTE |———iiictiek DE LA NSTITLCION. POBLACION EN GENERAL
| TOTALCRIBADOS | TOTALALARNAS | TOTALCRIBADOS | TOTALALARNAS
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